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Relacion entre Cognicion Social y Funciones Ejecutivas en Nifios con Trastorno
Negativista Desafiante

Relationship between Social Cognition and Executive Functions in Children with
Oppositional Defiant Disorder

Juan Carlos Restrepo Botero®, Claudia Marcela Arana Medina?, Alexander Alvis Rizzo®, Ana
Catalina Gémez Avristizabal® y Elizabeth Hoyos Zuluaga®

Resumen

En el presente estudio se explora la relacion entre cognicién social y funciones ejecutivas en nueve nifios con
trastorno negativista desafiante (TND) entre los 7 y 11 afios (ciudad de Medellin, Colombia). Se evaluaron
las funciones ejecutivas a través del Test de ejecucion auditiva continua, el Test de la Figura Compleja de
Rey Osterrieth, el Test de simbolos y digitos, el Test de Clasificacion de tarjetas de Wisconsin, el Test de
rastreo, el Test de asociacion controlada de palabras, la Curva de memoria verbal y el Test de Colores y
Palabras de Stroop. La exploracion de la cognicion social se hizo a través del Test de la Mirada y la
adaptacion del Interpersonal Reactivity Index al espafiol. Entre los resultados obtenidos se encuentran
relaciones estadisticamente significativas entre Teoria de la mente-aprendizaje y empatia-control inhibitorio,
organizacion/planeacién visoespacial, secuenciacion, conciencia fonoldgica, y estrategias ejecutivas de
memoria.

Palabras clave: trastorno negativista desafiante, cognicion social, funciones ejecutivas, empatia, teoria de
la mente

Abstract

In the present study the relationship between social cognition and executive functions in nine children with
oppositional defiant disorder (ODD) between 7 and 11 years of Medellin (Colombia) is explored. Executive
functions were evaluated through the Continuous performance test, the Rey-Osterrieth Complex Figure Test,
the Symbol Digit Substituting Test, the Wisconsin Card Sorting Test, the Trail Making Test, the Controlled
Oral Word Association Test, the Memory curve and The Stroop Color and Word Test. The exploration of
social cognition was made through The 'Reading the mind in the eyes' test revised version and Spanish
adaptation of the Interpersonal Reactivity Index. Results highlighting the statistically significant relationship
between theory of mind-learning and empathy-inhibitory control, organization/visuospatial planning,
sequencing, phonological awareness, memory and executive strategies.
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Introduccion

Si bien la agresividad es un mecanismo de
defensa y de adaptacion inherente al ser humano,
se comienza a considerar problematica cuando
interfiere con la calidad de vida de la propia
persona y su entorno. En los altimos afios los
trastornos de conducta diagnosticados han
triplicado los reportados en los afios noventa
(Rabadan & Giménez, 2012). Entre estas
probleméticas se encuentra el trastorno negativista
desafiante (TND). Aungue no es nuevo en el
contexto escolar, tiene una prevalencia entre el 2
al 16% en la poblacién, cuya frecuencia mayor se
encuentra entre nifios de 8-10 afios y adolescentes
de 13-16 afios (Pino & Garcia, 2007). En el futuro
este trastorno puede desembocar en conductas
antisociales (Pardini & Fite, 2010; Robles &
Romero, 2011).

El DSM IV-TR (American Psychiatric
Association, 2003) lo define como un patrén
recurrente (minimo 6 meses) de comportamiento
negativista, desafiante, desobediente y hostil,
dirigido a las figuras de autoridad. Por su parte, el
DSM-5 (American Psychiatric Association, 2013)
hace un ajuste en los criterios diagndsticos
identificando patrones de enfado/irritabilidad,
discusiones/actitud desafiante o vengativa que
dura por lo menos seis meses. Si bien los criterios
diagnosticos para este trastorno siguen siendo un
motivo de constante debate (Barry, Golmaryami,
Rivera-Hudson, & Frick, 2013; Kolko & Pardini,
2010;), la literatura  cientifica  aporta
caracteristicas importantes que se identifican en
estos nifios y adolescentes, que pueden ayudar a
definir cada vez mejor esta problematica.

Entre las caracteristicas reportadas, se
encuentran: dificultades desde la codificacion
hasta la generacion e implementacion de
soluciones en tareas de solucién de problemas y
seguridad al generar respuestas agresivas (Coy,
Speltz, DeKlyen, & Jones, 2001; Matthys, &
Cuperus, 1999); fallas en la definicion de
situaciones problemas (Ison, 2004); conductas
interferentes en el aula de clase mientras el
docente proporciona sus explicaciones (Pino, &
Garcia, 2007); falta de flexibilidad de
pensamiento  (Waschbusch, Walsh, Andrade,
King, & Carrey, 2007); dificultad en Ia
autorregulaciéon de sus propias emociones Yy
fracaso para desarrollar conductas alternativas a la
agresion (Ison-Zintilini, & Morelato, 2008; Masi
et al., 2014); manifestaciones diferenciales por
sexo (de Ancos, & Ascaso, 2011; Ezpeleta, De la
Osa, Granero, & Trepat, 2014); pérdida de
procesos de aprendizaje social, deficiencias en

inhibicion y atencién (Matthys, Vanderschuren,
Schutter, & Lochman, 2012); falta de culpa,
pérdida de la empatia, expresion emocional
deficiente, menor propensién a tener un impacto
emocional por la angustia de los demés (Barry et
al.,2013), entre otras.

Las anteriores dificultades en estos nifios y
adolescentes se asocian con otras problematicas
tales como: bajo rendimiento académico y
desercién escolar (Corsi, Barrera, Flores,
Perivancich, & Guerra, 2009; Sliminng, Barrera,
Flores, Perivancich, & Guerra, 2009); tabaquismo,
consumo de marihuana y drogas duras (Flory,
Milich, Lynam, Leukefeld, & Clayton, 2003; van
Lier, Huizink, & WVuijk, 2011), trastorno de
ansiedad (Forehand, Jones, & Parent, 2013), entre
otras, que generan una carga familiar importante
(Ezpeleta, et al., 2014).

Rabadan y Giménez (2012) han clasificado
los factores de riesgo del TND en
genéticos/individuales, familiares, ambientales y
escolares. Entre los familiares, Roa y Del Barrio
(2003) encuentran que los niveles altos de
neuroticismo materno incrementan tales conductas
en estos nifios. Por su parte, Guaita (2007)
reconoce el riesgo que genera la pobreza extrema.

Matthys et al. (2012) hacen un estudio
detallado de las estructuras y zonas cerebrales
alteradas en este trastorno. Se trata de la materia
gris de los lébulos temporales incluyendo la
amigdala, la corteza prefrontal, la corteza
orbitofrontal, el ndcleo caudado. Estos
compromisos afectan, entre otros procesos
cognitivos, las funciones ejecutivas y la cognicion
social.

Las funciones ejecutivas son habilidades de
orden superior necesarias para resolver problemas
complejos. Entre estas se han identificado: la
abstraccion, anticipacion, secuenciacion,
inhibicion, planeacién, categorizacion,
jerarquizacién, conceptualizacién, razonamiento,
toma de decisiones, flexibilidad de pensamiento,
juicio  social, capacidad de  responder
adaptativamente a  estimulos  emocionales,
regulacion y verificacion de la accion, entre otras.
Por lo tanto, involucra aspectos cognitivos,
conductuales y emocionales (Restrepo, & Molina,
2011).

La cognicion social es un proceso cognitivo
por medio del cual se puede interpretar, predecir,
percibir adecuadamente los signos sociales y
responderles de una manera adecuada. Incluye
percepcion, atribucion, prediccion de conductas
emocionales, empatia, conocimiento de reglas
sociales; deteccion de la mirada; entre otros.
Roman et al. (2012) identifican cuatro
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componentes  principales: a) procesamiento
emocional, b) teoria de la mente o la capacidad
para representar las intenciones y creencias de las
otras personas, c) percepcién social y d) estilo o
sesgo atribucional.

Diversos autores han identificado un
compromiso de los nifios y adolescentes con TND
en las funciones ejecutivas (Ison, 2004,
McKinney & Morse, 2012; Matthys, et al., 2012)
y la cognicion social (Coy, et al., 2001; Mufioz,
Carreras, & Braza, 2004; Ison-Zintilini, &
Morelato, 2008).

El objetivo del presente estudio es explorar la
relacién entre las funciones ejecutivas y la
cognicion social de nifios con TND entre los 7-11
afios. Forman parte de wun proyecto de
investigacion longitudinal en el que se esta
evaluando la efectividad de un programa de
rehabilitacion neuropsicolégico y psicosocial
implementado durante 3 afios.

Método

Disefio

El disefio del presente estudio es de tipo no
experimental, transversal y de nivel de alcance
correlacional.

Participantes

Los participantes del presente estudio fueron
estudiantes que cumplieran los siguientes criterios
de inclusion: estar escolarizados, tener un
diagnostico de TND segun los criterios del DSM-
IV-TR (American Psychiatric Association, 2003),
tener entre 7-11 afios, y un cociente intelectual
(C.I.) mayor de 70. Nueve estudiantes de un
colegio privado de la ciudad de Medellin
(Colombia) cumplieron con los anteriores criterios
y se incluyeron en el presente estudio.

Instrumentos

La inteligencia fue evaluada a través del Test
breve de inteligencia de Kaufman (K-BIT,
Kaufman, & Kaufman, 1997).

Para la evaluacion de las funciones ejecutivas
se utilizaron: el Test de Ejecucion Auditiva
Continua (EAC; Lezak, 1995), el Test de la Figura
Compleja de Rey Osterrieth (FCR; Rey, 2003), el
Test de Simbolos y Digitos (SDMT; Smith, 2002),
el Test de Clasificacion de Tarjetas de Wisconsin

! Se debe considerar que este articulo forma parte de la
divulgacion de resultados preliminares de una investigacion
longitudinal (de tres afios) en la que se estd sometiendo a
prueba un programa de rehabilitacion neuropsicolégica y
psicosocial de nifios con TND.

(WCS; Heaton, Chelune, Talley, Kay, & Curtiss,
2001), el Test de Rastreo (TDMT,; Reitan, &
Wolfson, 1993), el Test de Asociacion Controlada
de Palabras (Lezak, Howieson, & Loring, 2004),
la Curva de Memoria Verbal (Ardila, & Rosselli,
1992; Lezak, 1995) y el Test de Colores y
Palabras de Stroop (Golden, 2001).

La exploracion de la cognicion social se hizo
a través del Test de la Mirada (Baron-Cohen,
Wheelwright, & Hill, 2001) y de la adaptacion al
espanol del Interpersonal Reactivity Index (Pérez-
Albéniz, de Pall, Etxeberria, Montes, & Torres,
2003).

Procedimiento

Una vez realizado el contacto con el colegio
participante, se convocd a los padres de los nifios
que tenian un diagndstico de TND, realizado por
un profesional, a una reunién en la que se
explicaron los objetivos de la investigacién, se
aclararon las dudas y se firmaron los
consentimientos informados. En segundo lugar, se
tuvo un encuentro con cada estudiante para
explicarles la intencidn del estudio y obtener, de
aquellos interesados en participar
voluntariamente, la firma del asentimiento
informado. En tercer lugar, se comenz6 el proceso
de evaluacion con el K-BIT para seleccionar la
muestra de acuerdo con los criterios de inclusion.
Finalmente, se aplicaron a los estudiantes las
pruebas  descritas anteriormente para la
exploracion de las funciones ejecutivas y la
cognicion social. Para cada una de ellas se
calcularon las siguientes medidas.

Funciones ejecutivas

1) Test de Ejecucion Auditiva Continua
- EAC_a = NUmero de respuestas correctas.

- EAC_b = NUmero de omisiones.
- EAC_c = NUmero de comisiones.

2) Test de la Figura Compleja de Rey Osterrieth
- FCR_c = Puntuacidn en la tarea de copia.
-FCR _Tc=Tiempo empleado en llevar a cabo la
copia.

- FCR_r = Puntuacion en la tarea de recobro.
-FCR_Tr=Tiempoempleado en llevar a cabo el recobro.

3) Test de Simbolos y Digitos
- SDMT_o = Numero de items correctos en la
ejecucion verbal.

- SDMT _e = NUmero de items correctos en la
ejecucion escrita.

4) Test de Clasificacion de Tarjetas de

Wisconsin
- WCST_c = NUmero de categorias identificadas
correctamente.
- WCST _a = Namero total de aciertos.
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- WCST_e = Numero total de errores.
-WCST_ep = Numero total de errores perseverativos.
- WCST enp = Numero total de errores no
perseverativos.
-WCST_f=Numero total de fallas para mantener
la actitud.

5) Test de Rastreo
-TMT_A=Tiempo empleado para la ejecucién
de la parte A.
- TMT_B = Tiempo empleado para la
ejecucion de la parte B.

6) Test de asociacion controlada de palabras
- FVS = Puntuacion obtenida en la tarea
semantica.
- FVF = Puntuacion obtenida en la tarea
fonologica.

7) Curva de Memoria Verbal
-CMV_a= Numero de palabras recordadas en
el primer intento.
-CMV_b=Numero total de palabras recordadas
en la ejecucion.
-CMV_c = Numero de intento maximo al que
llegd el estudiante cuando logrd recordar
todas las palabras.
-CMV_d = Numero de palabras recordadas en
el intento 10.

8) Test de Colores y Palabras de Stroop
- STROOP_p = NUmero de respuestas correctas
en la condicion palabra.
- STROOP_c = NUmero de respuestas correctas
en la condicion color.
-STROOP_pc = NUmero de respuestas correctas
en la condicion palabra-color.

Cognicién social

1) Test de la Mirada

- TdM = NUmero de errores.

2) Interpersonal Reactivity Index

- IR = Puntuacién obtenida en la Adaptacién

al espafiol.

Una vez que se llevé a cabo el proceso de
evaluacion, los datos obtenidos fueron ingresados
a una base de datos en Excel y exportados para el
andlisis del coeficiente de correlacion Rho de
Spearman por medio del programa estadistico
SPSS (version 21).

Resultados

En la Tabla 1 se describen los datos
demogréaficos de los participantes evaluados. La
mayoria de los nifios fue de sexo masculino, sus
edades en el momento de ser evaluados oscil6
entre los 7 y 11 afios. En relacion con su grado
escolar, cursaron entre 2 y 6 afios (s6lo uno
corresponde a escolaridad secundaria).

Revista Iberoamericana de Diagnéstico y Evaluacion — e Avaliagdo Psicolégica. RIDEP

Tabla 1. Caracteristicas sociodemograficas de los
9 estudiantes evaluados

ARos
Edad n Sexo N Eccolaridad "
7 1 Masculino 6 2 2
8 2 Femenino 3 3 2
9 3 4 3
10 O 5 1
11 3 6 1

En la Tabla 2 se aportan los descriptivos
estadisticos de las puntuaciones obtenidas por los
nifios evaluados en cada una de las pruebas
destacando las puntuaciones minimas, maximas,
la media y la desviacion estandar.

En la Tabla 3 y 4 se pueden observar valores
tanto  positivos como negativos en las
correlaciones, indicando aumento o disminucion,
de acuerdo a las relaciones presentadas entre las
pruebas y entre las dimensiones o subpruebas de
cada prueba en general.

Para la prueba IR, se observan relaciones muy
altas e inversamente y  directamente
proporcionales con EAC_a y EAC._D
respectivamente. De otra parte, con FCR_c, y
FCR_Tc, se presentan igualmente relaciones
moderadas pero directamente proporcionales.
Asimismo, se encontraron relaciones medias e
inversamente proporcionales, con TMT_B, lo
mismo ocurre con FVF y CMV_a. Con los
resultados de CMV_b, y con CMV_c, se presenta
una relacion moderada pero directamente
proporcional.

Finalmente, los errores obtenidos en el Test de
la mirada tuvieron una relacién negativa con
CMV _c y directamente proporcional con CMV_d.

Discusioén

El objetivo del presente estudio fue la
exploracion de la relacién entre cognicion social y
funciones ejecutivas en nifios con TND. A
continuacion se  analizan  las  relaciones
significativas encontradas. Si bien los resultados
que se reportan no pueden ser generalizados a la
poblacion en general, pueden orientar la
exploracion de estas relaciones en futuras
investigaciones. Las mismas contribuirdn a ayudar
al entendimiento de esta problematica y
encaminar las acciones de intervencion para la
prevencion, habilitacion y rehabilitacion que
hacen diversos profesionales en el &mbito escolar.

En primer lugar se destaca que en los
participantes evaluados se encontré que la
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Tabla 2. Resultados obtenidos por los participantes en cada una de las pruebas evaluadas

Pruebas Minimo Maximo Media dt
K-BIT 83,00 115,00 97,89 11,16
EAC a 8,00 15,00 11,89 2,26
EAC b 1,00 8,00 3,89 2,32
EAC c 0,00 7,00 1,22 2,54
FCR_ c 11,00 33,00 24,39 8,59
FCR_Tc 93,00 350,00 207,44 80,66
FCR_r ,50 24,00 10,00 7,84
FCR_Tr 8,00 488,00 105,78 147,88
SDMT o 21,00 49,00 32,44 9,80
SDMT e 13,00 60,00 31,00 14,53
WCST ¢ 1,00 6,00 3,67 1,66
WCST _a 68,00 93,00 78,78 9,92
WCST e 25,00 60,00 47,33 12,70
WCST _ep 6,00 39,00 22,33 10,63
WCST _enp 11,00 37,00 24,33 7,23
WCST _f 0,00 4,00 2,22 1,30
TMT_A 69,00 300,00 148,44 76,41
TMT B 165,00 360,00 207,33 59,66
FVS 8,00 32,00 21,78 8,11
FVF 13,00 66,00 23,33 16,50
CMV _a 2,00 7,00 411 1,69
CMV_b 2,00 10,00 8,78 2,64
CMV ¢ 4,00 10,00 7,00 2,98
CmV_d 8 10 9,00 1,00
STROOP_p 53,00 74,00 63,33 7,68
STROOP_c¢ 31,00 57,00 47,89 10,08
STROOP_pc 16,00 28,00 22,00 4,58
TdM 8,00 16,00 12,33 2,65
IR 25,00 49,00 33,11 7,52

Nota: Curva Memoria Verbal: CMV_a = Numero de palabras recordadas en el primer intento. CMV_b = Numero total de
palabras recordadas. CMV_c = NUmero de intento méaximo al que llegé el estudiante cuando logré recordar todas las palabras.
CMV_d = Numero de palabras recordadas en el intento 10. Test de ejecucion auditiva continua: EAC_a = Numero de
respuestas correctas. EAC_b = NUmero de omisiones. EAC_c = NUmero de comisiones. Test de Figura Compleja de Rey
Osterrieth: FCR_c = Puntuacion en la tarea de copia. FCR_Tc = Tiempo empleado en llevar a cabo la copia. FCR_r =
Puntuacion en la tarea de recobro. FCR_Tr = Tiempo empleado en llevar a cabo el recobro. Test de Asociacion Controlada
de palabras: FVS = Puntuacion obtenida en la tarea semantica. FVF = Puntuacion obtenida en la tarea fonoldgica.
Interpersonal Reactivity Index: IR = Puntuacion obtenida en la Adaptacion al espafiol. Test de Simbolos y Digitos:
SDMT_o = Numero de items correctos en la ejecucion verbal. SDMT _e = Ndmero de items correctos en la ejecucion escrita.
Test de Colores y Palabras de Stroop: STROOP_p = NUmero de respuestas correctas en la condicion palabra. STROOP_c
= NUmero de respuestas correctas en la condicién color. STROOP_pc = Nimero de respuestas correctas en la condicién
palabra-color. Test de la Mirada: TdM = NUmero de errores. TMT_A = Test de Rastreo: Tiempo empleado para la
ejecucion de la parte A. TMT_B = Tiempo empleado para la ejecucion de la parte B. Test de Clasificacion de Tarjetas de
Wisonsin: WCST_c = NUumero de categorias identificadas correctamente. WCST_a = NUmero total de aciertos. WCST _e =
NUmero total de errores. WCST_ep = NUmero total de errores perseverativos. WCST_enp = NUmero total de errores no
perseverativos. WCST_f = NUmero total de fallas para mantener la actitud.

empatia, explorada por la Adaptacion al espafiol
del Interpersonal Reactivity Index (IR), se
relaciona con varias habilidades de las funciones
gjecutivas.

Diversos autores han identificado, entre otros,
compromisos en la empatia en nifios con TND
(Barry et al., 2013; Pefia-Olvera, & Palacios-Cruz,
2011;), denominados actualmente como callo
emocional (Barry et al., 2013; Kolko & Pardini,
2010; Masi et al., 2014; Pardini & Fite, 2010;

Pefia-Olvera & Palacios-Cruz, 2011; Waschbusch
et al., 2007).

Empatia y control inhibitorio

Mufioz et al. (2004) encontraron que en los
primeros niveles de educacion media se
encontraron dificultades inhibitorias importantes
en nifios con TND. En el presente estudio, se
observd una relacion inversamente proporcional
con el control de impulsos (evaluado por el Test
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Tabla 3. Correlaciones entre pruebas de Cognicion Social y Funcion Ejecutiva

de 9 nifios que presentan TND

Coeficiente < o o o o _ = o, o ©,
correlacion = o o' o 4 ¢ ';| e s £ &

Rho de [ - < S < Q O Q O 3 3 o
Spearman = L a» @ =
TdM 1,000 -100 -245 ,120 ,332 -101 -025 ,021 ,113 ,092 ,008 -090
IR 1,000 -,727 ,741 ,091 644 500 -142 -276 ,150 0,000 -,188
EAC_a 1,000 -983 -059 -416 -180 ,206 ,064 -154 ,120 ,068
EAC_b 1,000 -093 ,346 ,085 -256 ~-098 ,060 -247 ,391
EAC_c 1,000 ,504 639 ,023 -034 274 707 ,325
FCR_c 1,000 ,778 ,340 ,269 661 ,695 -367
FCR_Tc 1,000 48 ,117 350 ,567 -,059
FCR_r 1,000 ,798 ,460 ,326 ,386
FCR_Tr 1,000 ,485 ,268 ,299
SDMT_o 1,000 ,767 ,794
SDMT_e 1,000 ,627
WCST ¢ 1.000

Tabla 4. (continuacién) Correlaciones entre pruebas de Cognicion Social y Funcion Ejecutiva

de 9 nifios que presentan TND

S99

Coeficiente 0 <9 ° T a a o
comelacionRho =2 £ £ % § 2 § > 8 § 8o

de Spearman E " - @) g (@) g o @

[ e

wn wn w
TdM 1,00 -100 ,119 -273 -097 ,094 -030 -504 ,656 -287 ,050 -,186
IR 1,00 -509 ,126 -504 -553 ,644 -451 ,198 -017 ,025 ,176
EAC a 330 -,009 ,586 ,031 -792 ,271 -467 -,134 ,013 -,306
EAC b -251 -,013 -665 -096 ,819 -205 ,329 ,064 -124 ,258
EAC ¢ -650 ,275 ,483 ,280 -,230 -434 ,366 ,334 ,596 ,380
FCR ¢ - 740 ,143 -156 -,162 ,313 -551 ,328 /527 ,298 ,679
FCR_Tc -695 ,075 ,269 -,136 -,030 -325 ,248 ,437 ,427 ,202
FCR_r -128 -525 ,110 -,026 -338 -050 ,070 ,422 -,109 ,025
FCR_Tr -060 -668 -198 ,145 -283 ,138 -005 ,380 -,387 ,325
SDMT o -542 ,059 -034 ,017 ,168 -601 /545 ,647 ,276 ,672
SDMT e -610 ,377 420 ,264 -099 -651 ,416 ,681 ,636 ,706
WCST ¢ ,035 -,090 ,112 ,026 -,102 -374 ,229 ,453 ,159 259
WCST _a ,103 -,298 -017 -165 -423 -128 -040 ,085 -179 ,214
WCST e -017 ,230 ,026 ,338 ,312 ,128 ,040 -128 ,136 -,154
WCST _ep ,120 ,468 ,055 502 ,429 ,114 -020 ,008 ,262 ,051
WCST _enp -119 -,420 ,025 -282 -462 ,626 -437 -511 -433 -527
WCST f ,071 -479 -723 -447 036 ,493 -421 -556 -,808 -,048
TMT_B 1,00 -,128 -137 ,104 -030 ,138 -,171 -547 -,289 -538
FVS 1,00 422 /316 ,403 -466 ,283 ,278 ,824 /316
FVF 1,00 ,489 -524 ,051 ,025 ,369 ,667 -,106
CMV_a 1,00 -015 ,065 ,248 549 ,466 ,343
CMV_b 1,00 -655 476 ,135 ,194 ,320
CMV _c 1,00 -860 -,266 -,626 -,317
CmMvVv_d 1,00 ,295 577 ,250
STROOP_p 1,00 ,498 ,682
STROOP ¢ 1,00 ,287
STROOP_pc 1,00
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de ejecucion auditiva continua) que requieren
tareas visuales en las cuales los nifios deben
inhibir respuestas no deseadas, en las que juega un
papel importante la atencion selectiva y la
atencion sostenida. En otras palabras, en los nifios
evaluados cuando existen dificultades en el
control inhibitorio mediado por la atencion,
aumenta la preocupacién empatica. Cuantas mas
omisiones (saltos atencionales) tuvieron estos
nifios, mayores puntuaciones obtuvieron en la
preocupacion empatica. Lo anterior, pone de
manifiesto una hipotesis interesante para explorar
en futuros estudios, tendientes a responder al
siguiente interrogante ;Sera que los procesos
voluntarios como la atencién selectiva en estos
nifios interfieren con la capacidad de establecer
empatia?

Empatia y organizacion/planeacion visoespacial
El Test de la Figura Compleja de Rey, en la
exploracion ejecutiva, permite evaluar la
planeacion y organizacion que hacen las personas
para llevar a cabo una tarea visoespacial y es
sensible a lesiones en el Lébulo temporal
izquierdo. En este caso, se encontré que cuando
estos nifios tenian menores puntuaciones en esta
prueba tanto en la ejecucién como en el tiempo
empleado (dificultades en la organizacion y
planeacion visoespacial), menos empatia tenian.

Empatia y secuenciacion

Se encontr6 una relacion inversamente
proporcional entre la medicion de la empatia y la
parte B del Test de rastreo lo cual indica que a
menor secuenciacion, mayor empatia.

Empatia y conciencia fonolégica

El Test de asociacion controlada de palabras
es sensible a lesiones en el hemisferio izquierdo
especificamente en regiones dorsolaterales. En
este caso, los resultados obtenidos sugieren que a
menor conciencia fonolégica, mayor empatia en
estos nifios.

Empatia y estrategias ejecutivas en memoria de
trabajo y memoria a corto plazo verbal

Si bien la memoria de trabajo no es
propiamente una habilidad de las funciones
ejecutivas, la estrategia requerida para la retencion
de informacion necesaria para llevar a cabo una
tarea especifica si lo es. Los resultados obtenidos
en la Curva de memoria verbal sugieren que un
compromiso en dichas estrategias aumenta en
estos nifios la empatia. En cuanto a las estrategias
para la memoria a corto plazo, se encontr6 una
relacion  directamente proporcional con la

empatia, es decir, al parecer compromisos en las
estrategias para la memoria a corto plazo afectan
la empatia en los nifios evaluados. Lo anterior, se
confirma con la relacion inversamente
proporcional encontrada con la medicion CMV _c,
ya que a menor numero de intentos requeridos
para recordar todas las palabras (mejores
estrategias ejecutivas) mayor empatia.

En segundo lugar, se destacan las relaciones
encontradas entre la teoria de la mente evaluada
por el Test de la mirada y habilidades de las
funciones ejecutivas en los nifios evaluados con
TND. Diversos autores han identificado
problemas en la reaccién emocional de estos nifios
como consecuencia de dificultades en el
procesamiento de informacién emocional propia y
de otros (Ison-Zintilini, & Morelato, 2008; Masi
etal., 2014).

Teoria de la mente y estrategias de aprendizaje

Las estrategias de aprendizaje fueron
evaluadas por la Curva de memoria verbal. Entre
los resultados obtenidos en esta prueba, se
encontré que cuando menos intentos requirieron
los nifios evaluados para aprender todas las
palabras de la prueba, mejor empatia
evidenciaban. De igual manera, se puso de
manifiesto que a mayor aprendizaje, mayor
empatia. Lo anterior sugiere que compromisos en
estrategias de aprendizaje afectan la empatia de
estos nifios.

Los resultados obtenidos en la presente
investigacion concuerdan con los hallazgos de
Matthys et al. (2012) quienes encuentran que los
procesos de aprendizaje en esto trastorno se ven
afectado por disfunciones neurocognitivas dentro
de las cuales estan las funciones ejecutivas. Estos
autores habian identificado compromisos en los
siguientes  procesos:  aprendizaje,  control
inhibitorio, resolucion de problemas, dificultades
atencionales, falta de flexibilidad cognitiva y toma
de decisiones. Todo lo anterior compromete la
capacidad de estos nifios de aprender a optimizar
su comportamiento en ambientes cambiantes.

Los compromisos en las funciones ejecutivas
alteran la cognicién social de estos nifios, por lo
cual, la capacidad de regulacion emocional y
estrategias adecuadas de planeacion y ejecucion
de conductas tienen como consecuencia las
respuestas agresivas y el déficit de respuestas
prosociales (Ison-Zintilini & Morelato, 2008).

Como se ha mencionado anteriormente, los
resultados obtenidos en la presente investigacion
no permiten la generalizacion de los hallazgos a la
poblacion estudiada. Sin  embargo, podrian
orientar futuras investigaciones.
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